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PLONGEE EN TUNNEL

ME& proches sont tous des initiés, Ne restait plus gue moi & joindre |a club de
stunnalistess enthousiastes qui m'entourent. Plus de cassage d'oreilles avec
cefte expariences ssensassy: aussitdt les faullles changées de couleur, @ ma suis
rendue au simutateur de chute Bbre inténeur & Laval pour mon baptéme de 1%air en
wringl... A la fine pointe de la technologie, SkyVenture Montréal est le 16% tunnel &
souffleria verticale recirculatoire au monde et le seul au pays.

MOUS ON EST DANS LE VENT

Soir de =emaine, Fluie incessanta. Trafic
monstre. - On amve & Centropolis’ une
minute. mant I'heurs; Signatura du
formulaire de responsabilits, &l on
monte au deoxibme étage de Iim-
pressionnant. complexe Sky\Vanture
Moniréal. Dans |e tuba eyfindnigue haut
de 45 piads, [observa tes parschutistes
freaflvers: ils enchainent las formations:
{chute assis, debout, 18le en bas) & una
vitessa folle,

Pas s vite, ces acrcbates aanens
cumulant des centaines o heures da vol,
voire plus, En bonne novics, j& me dirige
plutdt vers la ‘salle de cours ol
I'instoucteur DavidkEtienna m'ensaigne
les régles de sécunt, ka position de vol
at les signes de mains employés, patite
vid#o & l'appui. Un sitge spécalament
congu permel méme de pratiquer la
pasition de stabilité en chute libre: a plat
vanire, la corps arqus, bassin devant, jambes & la largeur des hanches, les mains-a'la
hauteur des yeux,

Al compteur de fa cabine de contréle; j'ai droit & six minutes. David-Etisnns:
propose da les diviser an deux envolées d'una minuie (comespondant & la portion
ehute linre d'un saut en parachutal, suivies de deux envoléas de deuwx minutes
{farmat clubl). Bljousx retirds, f'enfile fa combinaison de vol, des bouchons dans
les orellles, des lunaftes et un casque — le langage des signes prend désomais
la dessus! .

En plus de mon compagnon (qui cumule 10 minutes dans |e wnnell), dew
atitres parsonnes (un instructeur et sa compagne) participent & notra bloc dlemvolées,
Ma bouche est séche et un soupgon de nervosité maonte bisn malgre miot. Vient mon
totir, Les poings st b poitring, jo melaisse tomber dans la- colonne d'air jusqu'a la
pns:l[pn sir lavenire. Pendant cette premiéra minute, j& vole @ la hautedr de ia teills
de mmon instructeur qui comge ma position. On léve le manton, on decalle les doiats,
on plie davantage les genoux — un vral expert du mime! Plus vite que je ne I'avais
prévu, Il me dirige vers fa sortie: fagrippe le cadre et j@ pousse mes jambes vers
Fintarstice. Cri de joia. La sensation ne ressambla & rien que je connaissa: plutdt que
da se sentir agressé per le vent loui va & una vitesse d'environ 175 knvhl, on ressent
plutdt una sensation de flotement, comparable & celle de la plongde sous-marnine,
m'a-tondit. Ma il aussi atteints de la maladiel Je veux recommencar,

Maon four revient. DavickEtianne me rappelle da sourire - jdéal pour |a respiration
par le nez— et je ma retrouve & horizontale, face au vent. En constante interaction
avec le contriflaur des moteurs, David-Etienne me fait ma déplacer dans le wnnel, i
Avincite & tourmner les daux mains de fagon A toumer vers B gauche, puisia droite, La
Jumibre bleue clignote, mes secondes sont écoulées. Entre mes envolées, ja
m'émerveilla devant 'agiité des autres wunnalistes. Les oissaus chantent.

phota Milanio L. Gudrin

TOURBILLON RENVERSE .

Mes daus demiares: envolées? Mémorables! Avec mon consentement, David-
Etienne m'e fait volar avec Wi jusgu’su sommet du wbe, nous faisant toumoyer sur
nous-mémes rapidamant, comme dans un tourbilion renversé. Epoustoutiant. Il m'a
aussl apprs @ monter et & descendra, mals aussi & avancer &t reculer, Le corps: toute
une machine & conduire dans Je vent. avec sa multiteds de pitons et de bras! A
guelques reprises, |'instructeur a di me rappelar de relaxer &t da ne pas rop réfléchin
ges. mimiques clownasques aidant. Ja me cogne: aux parois du twhe 4 quelques
reprises, mon corps balance comme une feuille marte... Il me reppelle de regarder
lain devant, sans toumer |a tite.

C'ast déja finl. Je remets ma combinalson et fals un retour sur mes vals avec
mon maire, Je quitte an ayant impression gu'il est possible d'évoluer joyeusement
dans casport. Enso rminutes, j'al 48§ appnis quelgues manceuves. .. Puis admirer e
coupla danser dans l'air m'a convaincus de pousser llexpanence plus oin, Paut-atre
un jour, je sauterai du haut d'un avien, En attendant, pourqual ne pas apprivoiser le
went dans le tunnel?

AMBUMBOUVENIRS | e

astiges d'envolées: mon visage st marnjud parles lunettes de plastigus et je trouve
un gros noaud dans cette méche reballe nui s'élait enfuia da mon casque.

-Ls numérn qua nous réservait Davic-Etianne & la fin tu cycle de minutes: pases,
mimigues et decollages echair qui empruntent 4 nos suparhsros en collants,
Epoustouflants, cette manceuvre ol il chute 1818 en bas pour s'arméter net a quelques
pouces da |a grills!

“Un bécot en plein vol: las tunnefistes. qui volsient en couple se sont permis. de
s‘embrassar entre deux aorobaties, Chammant!
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